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RESUMEN
Para realizar el análisis de las presiones del envejecimiento poblacional sobre los 
gastos en los sectores de salud y pensiones en Ecuador, se utilizó una metodología de 
desagregación del gasto en un componente que concierne al cambio demográfico 
y otro correspondiente a la expansión social. Utilizando diferentes escenarios de 
fertilidad, se concluye que el proceso de envejecimiento poblacional, por sí solo, no 
tendrá un efecto significativo sobre el gasto total y el gasto en salud en el corto, 
mediano y largo plazo. No obstante, en cuanto al gasto en pensiones, los resultados 
muestran que el cambio demográfico será la fuerza dominante de las presiones sobre 
el gasto de este sector en el mediano y largo plazo. En cuanto a las necesidades de 
expansión social, se concluye que estas promoverán incrementos tanto en el gasto 
total, como en salud y pensiones; sin embargo, estas jugarán un papel fundamental 
en el incremento que se proyecta en el gasto en salud. Estos resultados, en conjunto 
con el incremento progresivo de la población mayor, agudizan -principalmente- la 
necesidad de reformas en el actual sistema de pensiones. Por un lado, se recomienda 
apuntar a expandir su cobertura, creando empleos e incentivando la creación de 
actividades microempresariales. Por otro lado, se recomienda considerar el aumento 
en la edad de jubilación y evaluar la implementación de un modelo híbrido, donde 
interactúen los sistemas de reparto (actual) y capitalización individual.

ABSTRACT
This article analyses the fiscal challenges of  population aging in Ecuador, primarily on the healthcare 
and pension sectors. The methodology used disentangles the expenditure into a demographic component 
and another corresponding to social expansion. Using different fertility scenarios, it is concluded that 
the process of  population aging, by itself, will not have a significant effect on total expenditure and 
healthcare expenditure in the short, medium and long term. However, results show that demographic 
change will be the dominant force of  the pressures on the pension spending in the medium and long 
term. Regarding the needs of  social expansion in the country, it is concluded that these will promote 
increases in total expenditure, as well as in the healthcare and pension sectors; however, these will 
play a fundamental role in the estimated increase in healthcare expenditures. These results, together 
with the progressive increase of  the elderly population, mainly exacerbate the need for reforms in the 
current pension system. On the one hand, it is recommended to expand its coverage, creating jobs and 
encouraging the creation of  microenterprise activities. On the other hand, it is recommended to rise the 
social security retirement age and to evaluate the implementation of  a hybrid retirement scheme, where 
pay-as-you-go (current) and capital-based pension systems interact.
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